ПРОЕКТ 

на премию «Наше Подмосковье» 2017 г.
Руководитель Дороднова О.В.

Категория:  «Инициатива»
Номинация: «Доброе сердце»
Название проекта: «Поделись своей добротой» 
Стадия проекта: проект в стадии реализации
     Цель проекта:  формирование чувств милосердия, отзывчивости, сострадания, доброго отношения к людям путем вовлечения членов  волонтерского отряда «Росток»  в социально-значимые дела по оказанию прямой, практической помощи.
    Задачи проекта:
1. Воспитание  гражданских и патриотических чувств учащихся.
2. Поддержка социальных инициатив, направленных на  распространение гуманизма, милосердия, человеколюбия и сострадания.
3. Развитие социальной активности учащихся, самостоятельности и ответственности, коммуникативных умений и навыков.
4. Предоставление возможности для развития организаторских качеств учащихся посредством участия в планировании и проведении социально значимых дел, акций.

5. Оказание позитивного влияния на сверстников при выборе ими жизненных ценностей.
6. Формирование сплоченного деятельного коллектива волонтеров.
7. Воспитание чувства ответственности за каждый свой поступок по отношению к людям, нуждающимся в помощи.
8. Пропаганда здорового образа жизни.
9.  Поддержка волонтерского движения со стороны педагогического коллектива и родительской общественности.
Описание проекта:

«Хочешь быть счастливым -

Научись сперва сострадать»

И.С. Тургенев.
В наши дни тема милосердия понемногу начинает теряться среди других тем, кажущихся более актуальными. Существующий ритм жизни, заставляющий забыть обо всем на свете, кроме своих проблем, отсутствие человеческого общения, которое заменили компьютеры и Интернет, приводит к тому, что родители заняты своими проблемами, а дети предоставлены сами себе. В результате среди подростков усилился нигилизм, демонстративное и вызывающее по отношению к взрослым поведение, стали проявляться жестокость и агрессивность по отношению к окружающим. Поэтому нужно научить детей быть милосердными, уметь сострадать и ценить такие человеческие качества, как доброта, дружба, человечность. Необходимо научить их простому человеческому общению, общению друг с другом. 
          Социальный проект «Поделись своей добротой» направлен на формирование нравственных качеств, без которых человек не может гармонично развиваться.
           В сентябре 2013 года инициативная группа учащихся МОУ Карасёвской средней общеобразовательной школы объединилась в волонтерский отряд «Росток» для того, чтобы делиться своей добротой, оказывать помощь тем, кто в этом нуждается. 
          Миссия волонтерского отряда «Росток»  – внести вклад в физическое и нравственное оздоровление общества, сделать жизнь окружающих светлее и ярче, проявить себя и реализовать свой потенциал. Делая добрые дела, учащиеся обучаются различным трудовым навыкам, участвуют в реальных проектах, получают знания и профессиональный опыт. Занятия волонтёрской деятельностью формируют у них активную жизненную позицию, умение взаимодействовать и включаться в проект.
       Работа в волонтерском отряде помогает ребятам поменяться не только  внутренне, но и внешне. Они обретают самоуважение, становятся  уверенными и привлекательными для окружающих. В дальнейшей жизни им проще будет общаться, взаимодействовать и включаться в любую деятельность, они смогут оказывать положительное влияние на людей, легко занимать лидерские позиции, проявляя в то же время толерантность и уважение к окружающим.

      Работа волонтёрского отряда «Росток» осуществляется по трем основным направлениям:

      «Нам жить и помнить!»
       Волонтерская помощь членов отряда «Росток» – это общение с ветеранами, инвалидами и пожилыми людьми, оказание  помощи в хозяйственно-бытовых вопросах, уборка жилых помещений,  благоустройство приусадебных участков и территорий, мест частных захоронений. 

      Самое главное и необходимое для пожилого человека - это внимание и ощущение того, что он не одинок в этом мире. Ветерану и пожилому человеку важно знать, что он не забыт, его труд на благо Отечества не остался без внимания, и молодое поколение всегда рядом в нужную минуту. 
         Члены волонтерского отряда «Росток» активно  участвуют в  акциях и мероприятиях:  
· акция добрых дел, посвящённая Международному дню пожилых людей;
· акция «Свет в окне»;

· акция «Дом без одиночества» ;

· акция «Подарок ветерану»;
· акция «Георгиевская ленточка»;

· акция «Бессмертный полк»;

· операция «Память»: шефство над памятным знаком  «Погибшим в годы Великой Отечественной войны», уборка, посадка цветов, деревьев;

· помощь приюту животных.
«Мы в ответе за нашу планету» 
       Большое значение для волонтёрского отряда «Росток» имеет природоохранная работа: посадка деревьев, кустарников, цветов и уход за ними, охрана зелёных насаждений, уборка территории посёлка Лесной, в котором находится школа, озеленение пришкольной территории, работа в школьном лесничестве. Члены волонтёрского отряда «Росток» принимают активное участие в экологических мероприятиях Коломенского муниципального  района:
· акция «Наш лес. Посади своё дерево»;
· акции «Покормите птиц», «Каждой пичужке – своя кормушка»;
· акция «Лес Победы»;
·  экологические субботники.

      «Здоровье – твое богатство!» 

        Особое внимание члены волонтёрского отряда «Росток» уделяют профилактике вредных привычек, пропаганде здорового образа жизни учащихся. Волонтёры проводят различные мероприятия: 
· Дни здоровья;
· туристический слёт;
· « Весёлые старты»;
·  тематические беседы «19 ноября – Международный день отказа от курения», «СПИД – реальная угроза нашему обществу»;
·  месячник «Вкусной и здоровой пищи»;
·  антинаркотическая акция «Здоровье – твоё богатство»;
·  конкурс рисунков и плакатов  «Мы за здоровый образ жизни»;
· ток – шоу «Здоровье – это здорово!»
·  круглые столы «Все в ваших руках!», «Лицом к здоровью»,   «Секреты здоровья»;
· лекции для родителей: «Как уберечь ребёнка от беды», «Предупреждение вредных привычек». 
      В волонтёрском объединении большое внимание уделяется психологическому просвещению, обеспечивающему гармоничное развитие личности. Проводятся занятия, направленные на то, чтобы помочь разобраться в себе, поверить в свои способности, выбрать верную линию поведения в трудных ситуациях и донести полученные знания до других ребят. 
      Социальная значимость проекта:
1. Формирование высокого уровня самосознания, самодисциплины, понимания учащимися ценности человеческой жизни, справедливости, бескорыстия, уважения человеческого достоинства, милосердия, доброжелательности, способности к сопереживанию.

2. Повышение чувства ответственности у учащихся при выполнении общественных поручений.
       Мероприятия, проведенные в рамках проекта:
· акция «Свет в окне»;

· акция «Дом без одиночества»;

· акция «Подарок ветерану»;
· акция «Георгиевская ленточка»;

· акция «Бессмертный полк»;

· концерт ко Дню пожилого человека;

· операция «Память»: шефство над памятным знаком  «Погибшим в годы Великой Отечественной войны», уборка, посадка цветов, деревьев;

· акция «Наш лес. Посади своё дерево»;
· акция «Лес Победы»;
·  экологические субботники;
· Дни здоровья;
· тематические беседы, конкурсы, акции по пропаганде здорового образа жизни;
·  помощь приюту животных.

      Достигнутые результаты:
1. Благодарственное письмо от Государственного учреждения социального обслуживания Московской области «Центр социального обслуживания граждан пожилого возраста и инвалидов Коломенского района», 2014 г.
2. Благодарственное   письмо  от главы сельского поселения Биорковское волонтёрскому отряду «Росток»   за активную волонтерскую деятельность на территории сельского поселения Биорковское Коломенского муниципального района, 2015 г.
3. Грамота за участие в муниципальных литературных духовно-нравственных чтениях в честь равноапостольных Кирилла и Мефодия с работой «Спешите делать добрые дела», 2015 г.
4. Благодарственное письмо от ГБУСО МО «Коломенский КЦСОН» волонтерскому отряду «Росток» за содействие в проведении мероприятий для граждан пожилого возраста и инвалидов, 2016 г.
5. Грамота руководителю волонтерского отряда «Росток», лауреату областного  конкурса социальных проектов и инициатив образовательных организаций в Московской области в номинации «Проекты, направленные на развитие различных форм общественного движения, волонтерских объединений», 2016 г.
6. Благодарность педагогическому коллективу и волонтёрскому отряду «Росток»  от администрации содружества «Руки и лапы», 2017 г.
Охват проекта: учащиеся и педагогический коллектив МОУ Карасёвской средней общеобразовательной школы, жители п. Лесной.
Дата старта проекта: 01.09.2013 г.
